
「アルコール依存症を知る」 

～危険な多量飲酒～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：うえむらメンタルサポート診療所 院長 上村 敬一 先生 

 

○内 容：アルコールによる身体や心の健康障害，アルコールの付き合い方（症状・受診の 

     タイミング・問題を抱える人の理解） 

     アルコールの依存の予防と対応について 

 

○日時：平成２９年２月９日(木) 

    １４：００～１６：００ 

(受付：１３：３０～) 

○対象：アルコール問題に関心のある方 

○定員：５０名(無料)  要予約 

 

○会場：中央区保健福祉センター 

あいれふ７階 第２研修室 

(福岡市中央区舞鶴２－５－１)  

○申し込み・問い合わせ： 

 福岡市中央区保健福祉センター 健康課 精神保健福祉係 

 〒８１０－００７３ 福岡市中央区舞鶴２－５－１ あいれふ６階 

 TEL０９２－７６１－７３３９ ／FAX０９２－７３４－１６９０ 

長期にわたる多量飲酒は、アルコールへの依存を形成し、本人の精神的・身体的健康を 

損なうとともに、社会への適応力を低下させ、家族等周囲の人々にも深刻な影響を与え

ます。アルコールの基本的な知識、アルコール多量飲酒の予防、対応について 

この機会に学んでみませんか。ぜひご参加ください。 

 

 



 →中央区保健福祉センター健康課  

精神保健福祉係 井上宛  ＦＡＸ番号 734-1690 

 

「アルコール依存症を知る」 講演会 申込用紙 

 

所属機関名                                     

 

住所 〒                                      

    

電話         ＦＡＸ                     

 

お  名  前 

 

 

 

 

＊申し込み多数の場合は，人数の調整をお願いする場合があります。 

その場合のみ，ご連絡します。連絡がない場合は，当日ご来所ください。 

 

 

 

 


